ENTEROSGEIY

Méregtelenité készitmény
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hasmenéssel jaro irritabilis bél szindroma esetén torténé
alkalmazasra
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1.MI AZ ENTEROSGEL®, ES MILYEN BETEGSEGEK ESETEN
ALKALMAZHATO?

Az ENTEROSGEL® oralis szuszpenzié az alabbiak tiineti kezelésére
szolgal:

« akut hasmenéses megbetegedések,

« hasmenéssel jaro irritabilis bél szindroma (IBS-D).

Az ENTEROSGEL® szerves asvanyi alapu orélis béladszorbens (enteroszor-
bens), amely képes adszorbealni bizonyos toxikus és karos anyagokat a
bélben (pl. endotoxinokat és enterotoxinokat). Ezeket fizikailag megkoti
a feliiletén, csokkentve a székleturités gyakorisagat és leroviditve a has-
menés id6tartamat.

A széklettel egyitt tdvozd ENTEROSGEL® eltavolitia a szervezetbdl a
megkotott toxinokat és kdros anyagokat, aminek jotékony hatasa lehet a
jelzett allapotok kezelésekor.

IBS-D-ben szenved6 betegeknél az ENTEROSGEL® enyhiti a hasmenést, a
hasfajast, a puffadast és a székelési ingert.

Az ENTEROSGEL® nem tartalmaz tartdsitdszert, glutént, cukrot,
édesitészert, laktdzt, zsirt, izesitészert, sem novényi vagy allati eredet(i
Osszetevoket.

2.TUDNIVALOK AZ ENTEROSGEL® ALKALMAZASA ELOTT

Ne alkalmazza az ENTEROSGEL®-t (ellenjavallatok):

« Ha egyéb, médositott (szabalyozott) felszivodasu gydgyszert is szed sza-
jon at.

« Ha bélpangasban vagy bélelzarédasban (bélcsavarodas miatti sulyos has-
menésben) szenved.

« A készitménnyel szembeni intolerancia esetén (korabbi alkalmazasok
alapjan).

Figyelmeztetések és 6vintézkedések

« Ne alkalmazza az ENTEROSGEL®-t széjon at szedett gydgyszerek al-
kalmazasa el6tt vagy utan kevesebb mint 2 6raval. Az ENTEROSGEL®
befolydsolhatja egyes szdjon at szedett gydgyszerek felszivodasat. Ha

gydgyszert szed, akkor orvosat vagy gydgyszerészét is megkérdezheti az
ENTEROSGEL® alkalmazéaséaval kapcsolatban.

» Hosszan tarté hasmenés esetén az ENTEROSGEL® alkalmazasa el6tt orvo-
shoz kell fordulni az alapbetegség diagnosztizalasa érdekében.

« Gyermekek esetén a hasmenés kezelését a szervezet dehidratalédasanak
megelézése érdekében elegendé mennyiségl folyadék, illetve oralis
folyadékpotlo oldat alkalmazasaval kell kiegésziteni.

« Felnéttek esetén ajanlott az ENTEROSGEL®-kezelést folyadék vagy oralis
folyadékpdtld oldat bevitelével kiegésziteni a megfelelé hidratalas biz-
tositasa érdekében.

« A vitaminok, illetve tdpanyagok esetleges adszorpcidjanak megel6zése
érdekében ne lépje tul a kezelés ajanlott idétartamat, és ne alkalmazza a
készitményt étkezéskor.

« Ha a hasmenés két napnal tovébb tart, orvoshoz kell fordulni.

« Laz, véres széklet, dehidratalédas jelei, 24 6ran bellil hat vagy tobb
székelés, egyidejii hasmenés és hanyas, illetve erds vagy allandé hasféjas
esetén miel6bb forduljon orvoshoz, kiilondsen gyermekek esetében.

« Ne Iépje tul sem a javasolt adagot, sem a kezelés javasolt id6tartamat.

« Ha egyidejlileg egyéb béladszorbenst, példaul aktivszén-, agyag- vagy
kaolintartalmu készitményt is alkalmaz, akkor kérje ki orvosa véleményét.
Orvosa azt tandcsolhatja, hogy a masik készitményt ne alkalmazza az EN-
TEROSGEL®-lel egyiitt.

« Az ENTEROSGEL® alkalmazéasa nem javallott akut vegyszermérgezés vagy
gydgyszer-tuladagolas esetén.

« A csomagolason feltiintetett lejarati id6 utdn nem szabad felhasznalni.

Az ENTEROSGEL® alkalmazhat6 terhesség és szoptatas alatt. Amenny-
iben a terhesség vagy szoptatds alatt nem érzi j6l magat, javasolt orvoshoz
fordulni. Az ENTEROSGEL® alkalmazasa el6tt kérje ki orvosa véleményét.
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3. HOGYAN KELL ALKALMAZNI AZ ENTEROSGEL®-T?

« Miutén elsé alkalommal hig székletet tapasztal, alkalmaz-
za az ENTEROSGEL®-t a megfelel6 mennyiségben.

» Az ENTEROSGEL®-t legalabb 2 éréval a szajon at szedett &
gydgyszerek alkalmazasa el6tt vagy utan alkalmazza. -L‘/’

« Az ENTEROSGEL®-t legaldbb 1-2 éraval étkezés el6tt vagy
utan alkalmazza. i

« Oldja fel az adagot szobahémérséklet(i vizben.

« A tasak csak kozvetleniil a felnyitas utan alkalmazhato.

« Felnyitas és minden hasznélat el6tt jol rézza fel a tubust.

« A tubus a felnyitastdl szamitott 30 napig hasznalhato

°

Eletkor Adagolas Gyakorisag

1 évalatt 2,5 g (kb. %2 tedskanal) 7,5-15 ml Naponta
vizben feloldva 3-szor

1-6 év 5 g (kb. 1 tedskanal) 50-100 ml vizben  Naponta
feloldva 3-szor

7-14 év 10 g (kb. 2 tedskanal) 50-100 ml vizben Naponta
feloldva 3-szor

15+ és fel- 15-22,5 g (kb. 1 leveseskandl vagy 1-1,5 Naponta

noéttek tasak) 200 ml vizben feloldva 3-szor



Méregtelenito készitmény

Az ENTEROSGEL®-kezelés id6tartama:

« Akut hasmenés esetén 3-5 nap.

« Hasmenéssel jaré irritabilis bél szindroma esetén legfeljebb 30 nap. Az
ismételt hasznélat kdzotti sziinetnek legaldbb 3 napnak kell lennie.

« A haroméves kor alatti alkalmazast illetéen javasolt kikérni az orvos
véleményét.

« A kezelés kezdetén (az 1. napon) az elsé adag a kétszeresére novelhetd, és
minden székelés utén Ujabb egyszeri adag adhaté. Ne [épje tul a 8 adagot
az elsé napon.

« Kronikus hasmenés kezelésekor a széklet allaganak és a székelés gya-
korisaganak megfeleléen modosithatja az adagolast. Hig széklet esetén
kétszeres adag is alkalmazhaté legfeljebb napi 3 alkalommal, normal
széklet esetén pedig naponta egyszer 1 adag is elegendd lehet. A napi
6 adagot ne Iépje tul.

« Ha 1-2 napig nincs széklete, akkor szakitsa meg az ENTEROSGEL® alkal-
mazasat, ndvelje a folyadékbevitelt, és a kovetkezd székelés utan folytas-
sa a kezelést.

4, LEHETSEGES MELLEKHATASOK
Székrekedés, émelygés (hanyinger)
5.AZ ENTEROSGEL® TAROLASA

« A csomagolason feltlintetett lejarati id6 utan az ENTEROSGEL®-t tilos
alkalmazni.

« Gyermekek elél elzérva tartando.

» Az ENTEROSGEL®-t 4 és 30 °C kozotti hémérsékleten kell tartani.

« Nem fagyaszthato.

« Ovja a tll magas hémérséklettél és a kozvetlen napfénytél.

« A csomagolason feltiintetett lejarati idé a megfelelen tarolt, bontatlan
termékre érvényes.

Tasak

« A felnyitott tasak csak egyszer alkalmazhaté.

« A tasakok egyszeri hasznalatra szolgélnak; a tasakot csak kézvetlenil az
alkalmazas el6tt nyissa fel.

» A mikrobas szennyez6dés megelézése érdekében ne alkalmazza Ujra a
részlegesen felhasznalt tasakokat.

Tubus
« Felnyitas és minden hasznalat utan szildrdan zarja vissza a tubus kupa-
kjat a kiszaradas és a mikrobas szennyez6dés megelzése érdekében.

Az ENTEROSGEL® kinyomasakor kis mennyiségii folyadék is tavozhat
a tubusbdl vagy a tasakbol.

6. A CSOMAGOLAS TARTALMA ES EGYEB INFORMACIOK

Osszetétel: polimetilsziloxan-polihidrat (a metil-kovasav hidrogélje) —
70%, tisztitott viz — 30%.

Kiszerelések

ENTEROSGEL® oralis szuszpenzid

- 225 g-os tubus

-90 g-os tubus

- 15 g-os tasak (10 tasakos csomagolas)

ARTALMATLANITAS

A felhasznélatlan ENTEROSGEL® artalmatlanitdsa nem igényel kiilon-
leges intézkedést. A készitmény biztonsdgosan a haztartasi hulladékba
dobhatd. A csomagolas Ujrahasznosithatd.

Eltarthatésag: a csomagolason jelzett idépontig

Az ENTEROSGEL® készitménnyel kapcsolatos kérdéseit az info@en-
terosgel.eu cimre kiildheti e-mailben.

A jelen betegtéjékoztaté egyéb nyelvii valtozatai megtaldlhatok a www.
enterosgel.eu cimen.
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